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Метою дослідження є аналіз концепції цифрових прав людини як нового етапу розвитку системи 
прав і свобод особистості, визначення їх правової природи, змісту та ролі у забезпеченні прав людини 
в умовах цифрової трансформації суспільства. Для досягнення вказаної мети потрібно вирішити 
наступні завдання – розкрити поняття та сутність цифрових прав людини як нової категорії сучас-
ної правової науки; – з’ясувати сутність найбільш дискусійного цифрового права – права людини бути 
забутим (Right to be Forgotten); – дослідити процес трансформації традиційних прав і свобод людини 
під впливом розвитку цифрових технологій.

Методологічну основу дослідження становить комплекс загальнонаукових і спеціально-юридичних 
методів наукового пізнання. Застосування діалектичного методу дало змогу дослідити еволюцію циф-
рових прав людини в умовах цифрової трансформації суспільства. За допомогою формально-юридичного 
методу розкрито поняття, ознаки та правову природу цифрових прав людини. Системно-структурний 
метод використано для визначення місця цифрових прав у системі прав і свобод людини та їх класифі-
кації. Порівняльно-правовий метод дав можливість проаналізувати положення міжнародно-правових 
актів, законодавства Європейського Союзу та практики Європейського суду з прав людини. Метод 
узагальнення застосовано для формулювання висновків і визначення перспектив розвитку концепції 
цифрових прав людини.

Результати. У результаті проведеного дослідження встановлено, що цифрові права людини 
є закономірним результатом розвитку інформаційного суспільства та цифрової трансформації дер-
жави, а їх формування відображає сучасний етап еволюції системи прав і свобод людини. Узагальнення 
наукових підходів дало змогу визначити цифрові права як комплекс правових можливостей особи, що 
забезпечують реалізацію, захист і здійснення фундаментальних прав у цифровому середовищі, а також 
охоплюють права, поява яких безпосередньо зумовлена розвитком цифрових технологій.

Встановлено, що в сучасній юридичній доктрині сформувалися два основні підходи до їх розуміння: 
як трансформації традиційних прав людини в умовах цифровізації та як самостійної групи прав, що 
виникла у зв’язку з розвитком цифрових технологій.

Обґрунтовано, що одним із найбільш дискусійних цифрових прав є право бути забутим (Right to be 
Forgotten), зміст якого полягає у забезпеченні контролю особи над власними персональними даними, 
цифровою історією та репутацією. Аналіз положень GDPR, практики Суду Європейського Союзу 
та Європейського суду з прав людини засвідчив поступове формування міжнародних стандартів його 
реалізації.

Доведено, що цифровізація істотно трансформувала механізми реалізації традиційних прав людини, 
насамперед права на приватність, свободу вираження поглядів, доступ до інформації та захист персо-
нальних даних. Практика ЄСПЛ підтверджує еволюційний підхід до тлумачення Конвенції про захист 
прав людини і основоположних свобод, що забезпечує ефективне поширення її гарантій на цифрові пра-
вовідносини та сприяє формуванню сучасних європейських стандартів захисту цифрових прав людини.

Висновки. Проведене дослідження засвідчило, що цифровізація суспільних відносин зумовила тран-
сформацію сучасної системи прав людини та формування концепції цифрових прав. Встановлено, що 
в юридичній доктрині сформувалися два основні підходи до їх розуміння: як нової форми реалізації тра-
диційних прав у цифровому середовищі та як самостійної групи прав, обумовленої розвитком цифрових 
технологій. Обґрунтовано, що зазначені підходи є взаємодоповнювальними. Особливу увагу приділено 
праву бути забутим, яке забезпечує контроль особи над персональними даними, цифровою історією 
та репутацією і ґрунтується на балансі між правом на приватність, свободою вираження поглядів 
і суспільним інтересом. Аналіз практики ЄСПЛ підтвердив еволюційний характер тлумачення Конвенції, 
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що забезпечує поширення її гарантій на цифрові правовідносини. Зроблено висновок про необхідність 
подальшого розви’тку українського законодавства відповідно до європейських стандартів захисту 
цифрових прав людини.

Ключові слова: цифровізація, цифрові права, цифровий простір, цифрові технології, трансформація 
традиційних прав і свобод, цифрова ідентичність, суспільний інтерес, права людини.
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The purpose of the study is to analyze the concept of digital human rights as a new stage in the development 
of the system of individual rights and freedoms, to determine their legal nature, content and role in ensuring 
human rights in the conditions of the digital transformation of society. To achieve this goal, it is necessary 
to solve the following tasks – to reveal the concept and essence of digital human rights as a new category 
of modern legal science; – to clarify the essence of the most debatable digital right – the right to be forgotten 
(Right to be Forgotten); – to investigate the process of transformation of traditional human rights and freedoms 
under the influence of the development of digital technologies.

The methodological basis of the study is a complex of general scientific and special legal methods of scientific 
knowledge. The application of the dialectical method made it possible to investigate the evolution of digital 
human rights in the conditions of digital transformation of society. The formal legal method revealed the concept, 
features and legal nature of digital human rights. The system-structural method was used to determine the place 
of digital rights in the system of human rights and freedoms and their classification. The comparative legal 
method made it possible to analyze the provisions of international legal acts, the legislation of the European 
Union and the practice of the European Court of Human Rights. The generalization method was used to 
formulate conclusions and determine the prospects for the development of the concept of digital human rights.

Results. As a result of the study, it was established that digital human rights are a natural result 
of the development of the information society and the digital transformation of the state, and their formation 
reflects the current stage of evolution of the system of human rights and freedoms. The generalization of scientific 
approaches made it possible to define digital rights as a set of legal opportunities of a person that ensure 
the implementation, protection and exercise of fundamental rights in the digital environment, and also cover 
rights whose emergence is directly due to the development of digital technologies.

It was established that two main approaches to their understanding have been formed in modern 
legal doctrine: as a transformation of traditional human rights in the conditions of digitalization and as 
an independent group of rights that arose in connection with the development of digital technologies.

It is substantiated that one of the most debatable digital rights is the right to be forgotten, the content 
of which is to ensure a person's control over his own personal data, digital history and reputation. Analysis 
of the provisions of the GDPR, the practice of the Court of Justice of the European Union and the European 
Court of Human Rights has shown the gradual formation of international standards for its implementation. 
It has been proven that digitalization has significantly transformed the mechanisms for the implementation 
of traditional human rights, primarily the rights to privacy, freedom of expression, access to information 
and protection of personal data. The practice of the ECHR confirms the evolutionary approach to 
the interpretation of the Convention for the Protection of Human Rights and Fundamental Freedoms, which 
ensures the effective extension of its guarantees to digital legal relations and contributes to the formation 
of modern European standards for the protection of digital human rights.

Conclusions. The study showed that the digitalization of social relations has led to the transformation 
of the modern system of human rights and the formation of the concept of digital rights. It was established 
that two main approaches to their understanding have been formed in the legal doctrine: as a new form 
of implementation of traditional rights in the digital environment and as an independent group of rights, 
conditioned by the development of digital technologies. It is substantiated that these approaches are 
complementary. Particular attention is paid to the right to be forgotten, which ensures a person's control over 
personal data, digital history and reputation and is based on a balance between the right to privacy, freedom 
of expression and public interest. An analysis of the practice of the ECHR confirmed the evolutionary nature 
of the interpretation of the Convention, which ensures the extension of its guarantees to digital legal relations. 
The conclusion is made about the need for further development of Ukrainian legislation in accordance with 
European standards for the protection of digital human rights.

Keywords: digitalization, digital rights, digital space, digital technologies, transformation of traditional 
rights and freedoms, digital identity, public interest, human rights.
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Вступ. Цифрова трансформація суспіль-
ства, стрімкий розвиток інформаційних тех-
нологій, штучного інтелекту, великих даних 
та цифрових платформ зумовили суттєві 
зміни у способах реалізації людиною своїх 
прав і свобод. Сучасна людина дедалі більше 
перебуває у цифровому просторі, де здійснює 
комунікацію, отримує освіту, працює, кори-
стується державними та приватними послу-
гами, здійснює економічну діяльність. У зв’язку 
з цим виникає необхідність переосмислення 
традиційної системи прав людини та форму-
вання нового напряму їх правового забезпе-
чення –цифрових прав людини.

Актуальність дослідження цифрових прав 
зумовлена тим, що цифрове середовище ство-
рює не лише нові можливості для розвитку 
особистості, а й нові загрози: порушення права 
на приватність, незаконне використання пер-
сональних даних, цифрову дискримінацію, 
втручання алгоритмів у процес прийняття 
рішень, обмеження доступу до інформації 
та цифрових ресурсів. У цих умовах особли-
вого значення набуває визначення правової 
природи цифрових прав, механізмів їх гаран-
тування та захисту.

Особливої уваги ця проблематика набуває 
в умовах побудови цифрової держави, роз-
витку електронного врядування та активного 
впровадження технологій штучного інтелекту. 
Традиційні юридичні механізми захисту прав 
людини потребують адаптації до нових реалій, 
оскільки цифровий простір формує нові форми 
взаємодії між особою, державою та техноло-
гічними компаніями.

Таким чином, дослідження цифрових прав 
людини як нової парадигми прав і свобод 
є актуальним напрямом сучасної юридичної 
науки, оскільки спрямоване на визначення 
шляхів забезпечення балансу між техно-
логічним розвитком та гарантуванням фун-
даментальних прав і свобод особистості  
в цифрову епоху.

Ступінь дослідження. Проблематика пра-
вового регулювання цифрових прав людини 
в Україні перебуває у центрі уваги сучасної 
правової науки та активно досліджується 
вітчизняними і зарубіжними науковцями. Осо-
бливого масштабу в Європі та світі ці дослі-
дження набули з початком 2010-х років, коли 
науковці все частіше почали оперувати понят-
тям «цифрові права», обґрунтовуючи цей 
вибір тісним зв’язком із цифровим середови-
щем та цифровими пристроями. Варто від-
значити, що інституції Європейського Союзу 
також активно використовують термін «циф-
ровий». Наприклад, у тексті Європейської 
декларації цифрових прав та принципів для 
цифрового десятиліття 2023 р., прикметник 
«digital» вжито більше ста разів для означення 
власне прав, навичок, освіти, та інших кате-
горій, так чи інакше пов’язаних із цифровим 
простором чи явищем цифрової трансфор-
мації. (Європейська декларація цифрових 
прав та принципів для цифрового десятиліття  
No 32023C0123(01),2023).

Серед зарубіжних дослідників вагомий 
внесок у вивчення цифрових прав людини, 
цифрового конституціоналізму та тран-
сформації правових систем зробили Френ-
сіс Фукуяма, Едоардо Челесте, Джованні Де 
Грегоріо та інші науковці. З’ясування окремих 
аспектів цифрових прав відображені в роботах 
іноземних науковців Б. Кастерза, Л. Панґра-
ціо, Дж.Сефтона-Ґріна, Р. Раду, М. Вані, Н. Рао 
та інших. Їхні праці присвячені аналізу впливу 
цифрових технологій на конституційні прин-
ципи, механізми захисту прав людини, питання 
цифрової автономії особи, регулювання діяль-
ності технологічних платформ та формування 
нових моделей правового регулювання циф-
рового середовища.

В Україні ж наукові розробки розпоча-
лися дещо пізніше (наприкінці 2010-х рр.) 
та представлені у працях Д. Бєлова, К. Бєля-
кова, І. Захарчука, О. Костенка, Н. Морської, 
Т. Поповича, Л. Радовецької, , Ю. Размєтаєвої, 
І. Росовської, Т. Слінько, О. Тихомирова. Варто 
відзначити, що проведені дослідження були 
присвячені з’ясуванню правової природи, кри-
теріям класифікації, нормативній основі циф-
рових прав. 

Серед українських учених, які зробили 
вагомий внесок у дослідження цієї пробле-
матики, варто відзначити Ю. С. Размєтаєву, 
Т. М. Слінько та О. П. Дзебаня.

Размєтаєва Ю. С. досліджуює трансфор-
мацію прав людини в умовах цифровізації 
суспільних відносин, звертаючи увагу на зміну 
традиційних уявлень про зміст і межі фунда-
ментальних прав. Робиться наголос на тому, 
що цифрове середовище поступово стирає 
межу між фізичним та віртуальним виміром 
людської діяльності, унаслідок чого класичні 
правові підходи потребують переосмислення, 
а цифрові права набувають статусу важли-
вого елементу сучасної системи прав і свобод 
людини (Размєтаєва, Ю. С., 2020).

Слінько Т. М. у своїх дослідженнях акцен-
тує увагу на конституційно-правових засадах 
забезпечення прав і свобод людини в умовах 
розвитку інформаційного суспільства. Науко-
вець розглядає питання адаптації конститу-
ційних гарантій до нових суспільних реалій, 
зокрема проблеми забезпечення права на 
інформацію, свободи вираження поглядів, 
доступу до цифрових ресурсів та необхід-
ності удосконалення правових механізмів  
захисту особи у цифровому просторі  
(Слінько Т. М., 2024).

Дзьобань О. П. досліджує філософ-
сько-правові та інформаційно-правові аспекти 
взаємодії людини і технологій, звертаючи увагу 
на вплив цифровізації на систему соціальних 
цінностей, інформаційну безпеку та реалізацію 
прав особистості. У його наукових працях роз-
глядаються проблеми формування інформа-
ційного суспільства, захисту людини в умовах 
цифрових ризиків, а також необхідність забез-
печення балансу між технологічним розвитком, 
свободою інформації та захистом приватності 
(Дзьобань О. П.,2021).
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Водночас, незважаючи на значний науковий 
доробок українських і зарубіжних учених, 
питання комплексного визначення правової 
природи цифрових прав людини, їх місця 
у системі фундаментальних прав і свобод, 
а також ефективних механізмів їх реалізації 
та захисту залишаються предметом наукової 
дискусії. Це зумовлює необхідність подаль-
шого дослідження цифрових прав людини як 
нової парадигми розвитку правового статусу 
особистості в умовах цифрової трансформації 
суспільства.

1. Поняття та сутність цифрових прав 
людини як нової категорії сучасної право-
вої науки

Міжнародні стандарти захисту цифро-
вих прав людини формуються насамперед 
у межах діяльності Ради Європи та Євро-
пейського Союзу. Незважаючи на відсутність 
окремого міжнародного договору, присвяче-
ного цифровим правам людини, їх нормативну 
основу становлять положення Конвенції про 
захист прав людини і основоположних сво-
бод, спеціальні міжнародні договори у сфері 
захисту персональних даних, рекомендації 
Комітету міністрів Ради Європи та практика 
Європейського суду з прав людини.

Базовим міжнародним актом залишається 
Конвенція про захист прав людини і основопо-
ложних свобод 1950 року, яка хоча й була при-
йнята задовго до виникнення цифрових техно-
логій, завдяки принципу «живого інструменту» 
(living instrument) забезпечує поширення тра-
диційних гарантій прав людини на цифрове 
середовище. Саме положення статей 8 (право 
на повагу до приватного і сімейного життя) 
та 10 (свобода вираження поглядів) стали 
основою для формування європейських стан-
дартів захисту приватності, персональних 
даних, свободи доступу до інформації та інших 
цифрових прав. (Конвенція про захист прав 
людини і основоположних свобод від 4 листо-
пада 1950 року).

Важливим етапом розвитку міжнародних 
стандартів стала Конвенція Ради Європи 
№ 108+ про захист осіб у зв'язку з автома-
тизованою обробкою персональних даних 
(2018). На відміну від Конвенції 1950 року, цей 
документ безпосередньо регулює питання 
обробки персональних даних у цифровому 
середовищі. Конвенція закріплює принципи 
законності, добросовісності, пропорційності, 
мінімізації даних, точності інформації та під-
звітності суб'єктів, які здійснюють їх обробку. 
Особливе значення має визнання права особи 
контролювати використання власних персо-
нальних даних незалежно від розвитку циф-
рових технологій. (Convention for the Protection 
of Individuals with regard to Automatic Processing 
of Personal Data (Convention 108+)). 

Подальший розвиток концепції цифрових 
прав відображено у Рекомендації Комітету 
міністрів Ради Європи CM/Rec(2014)6 «Посіб-
ник з прав людини для користувачів Інтер-
нету». Документ уперше систематизував права 
людини, що реалізуються в мережі Інтернет, 

наголосивши, що особа повинна користува-
тися однаковим обсягом прав як в офлайн-, 
так і в онлайн-середовищі. У рекомендації 
особливу увагу приділено свободі вираження 
поглядів, доступу до інформації, захисту 
приватності, персональних даних та ефектив-
ним засобам юридичного захисту в цифровому 
просторі. (Recommendation CM/Rec(2014)6 
of the Committee of Ministers to member 
States on a Guide to Human Rights for Internet 
Users (adopted by the Committee of Ministers  
on 16 April 2014). 

Важливим кроком у розвитку європей-
ської цифрової політики стала Рекомендація 
CM/Rec(2018)2 щодо ролей і відповідально-
сті інтернет-посередників. Документ визна-
чає стандарти діяльності цифрових плат-
форм, пошукових систем, соціальних мереж 
та інших посередників інформаційного обміну, 
покладаючи на них обов’язок поважати права 
людини під час надання цифрових послуг. 
Рекомендація підкреслює необхідність забез-
печення прозорості алгоритмів, недопущення 
свавільного блокування контенту, захисту 
персональних даних користувачів та ство-
рення ефективних механізмів оскарження 
рішень цифрових платформ (Recommendation  
CM/Rec(2018)2 of the Committee of Ministers to 
member States on the roles and responsibilities 
of internet intermediaries (adopted on  
7 March 2018). Council of Europe.). 

Отже, аналіз міжнародно-правових актів 
Ради Європи свідчить, що сучасна концепція 
цифрових прав людини формується шляхом 
еволюційного розвитку традиційних прав і сво-
бод. Міжнародні стандарти дедалі більше орі-
єнтовані на забезпечення цифрової автономії 
особи, захист персональних даних, свободи 
інформації та безпечного використання циф-
рових технологій, що створює нормативну 
основу для подальшого розвитку національ-
ного законодавства у сфері цифрових прав 
людини.

 Водночас міжнародно-правові стандарти 
не вичерпують усіх аспектів досліджува-
ної проблематики. Їх подальший розвиток 
і доктринальне осмислення знайшли відо-
браження у працях українських науковців, які 
досліджують цифровізацію правовідносин, 
трансформацію інформаційних прав і свобод, 
цифрову приватність, захист персональних 
даних та особливості реалізації прав людини 
у цифровому середовищі. Серед таких дослід-
ників варто виокремити Ю. С. Размєтаєву, 
Т. М. Слінько, О. П. Дзьобаня, О. В. Петришина, 
О. С. Гиляку, М. Г. Хаустову, О. С. Сосніна, 
А. Р. Лабика та інших, праці яких суттєво роз-
ширили теоретичні засади сучасної концепції 
цифрових прав людини.

Петришин О. В. та Гиляка О. С. розгляда-
ють цифрові права як результат трансформа-
ції системи прав людини під впливом цифро-
візації суспільних відносин. Вони не дають 
вузького формального визначення цифро-
вих прав як окремої групи прав, а розкрива-
ють їх через процес еволюції та адаптації 
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фундаментальних прав людини до умов циф-
рового середовища. Вони зазначають, що 
розвиток цифрових технологій став чин-
ником формування нової категорії прав 
людини –цифрових прав. Науковці виходять 
із того, що цифрові права не виникають ізольо-
вано від традиційної системи прав і свобод, 
а є результатом їх трансформації під впливом 
цифрової революції. У цифрову епоху класичні 
права людини набувають нового змісту, допов-
нюються новими аспектами та поширюються 
на сферу цифрових відносин. Цифрові права 
охоплюють правові можливості особи, пов’я-
зані із використанням цифрових технологій, 
доступом до цифрових ресурсів, захистом пер-
сональних даних, забезпеченням приватності, 
а також гарантуванням безпеки людини у циф-
ровому просторі. 

На думку авторів, особливістю цифрових 
прав є їх динамічний характер: вони перебу-
вають у процесі формування та розширення 
відповідно до розвитку технологій і нових 
суспільних потреб. До таких прав дослідники 
відносять, зокрема, право бути забутим, право 
на анонімність, право на захист персональних 
даних, право на цифрову освіту та доступ до 
цифрових знань, а також права, пов’язані із 
використанням цифрових активів та захистом 
інформації (Петришин О. В., Гиляка О. С.,2021). 

Соснін О. розглядає цифровізацію не лише 
як технологічний процес, а як комплексне 
суспільне явище, яке змінює характер взає-
модії людини, держави та суспільства. Без-
посередньо поняття «цифрові права» у вузь-
кому розумінні автор не визначає, однак його 
позиція дозволяє розкрити їх через призму 
впливу цифровізації на правовий статус особи 
та необхідність формування нових механізмів 
правового захисту.

Це нова реальність суспільного розвитку, 
яка суттєво змінює умови реалізації прав і сво-
бод людини. На думку дослідника, цифрові 
технології перестають бути лише інструмен-
том обробки інформації та перетворюються на 
фундаментальний фактор організації суспіль-
них процесів, що впливає на політичну, еко-
номічну, соціальну та правову сфери. У таких 
умовах виникає необхідність переосмислення 
традиційних підходів до забезпечення прав 
людини та формування нових правових гаран-
тій у цифровому середовищі.

У контексті підходу Сосніна О. цифрові 
права людини можна розглядати як систему 
правових можливостей особи, що забезпечу-
ють її повноцінну участь у цифровому суспіль-
стві, доступ до інформаційних ресурсів, захист 
інформаційної автономії, безпеку персональ-
них даних та можливість контролювати процеси 
використання інформації про себе. Дослідник 
звертає увагу, що цифровізація створює не 
лише нові можливості для розвитку особисто-
сті, а й нові ризики –інформаційну залежність, 
загрози приватності, маніпулювання інфор-
мацією та посилення контролю за особою. 
Саме тому цифрові права мають розглядатися 
як важливий елемент сучасної системи прав 

і свобод людини. Соснін більше розкриває соці-
ально-філософський та інформаційний вимір 
цифровізації як середовища виникнення нових 
правових потреб (Соснін О.,2020). 

2. Поняття та сутність цифрових прав 
людини як нової категорії сучасної правової 
науки на наш погляд пов'язано з правом бути 
забутим (Right to be Forgotten) і є одним із 
найбільш дискусійних цифрових прав людини, 
яке сформувалося під впливом стрімкого роз-
витку інформаційно-комунікаційних техноло-
гій та безпрецедентного накопичення персо-
нальних даних у цифровому середовищі. На 
відміну від традиційного права на приватність, 
яке спрямоване на захист особистого життя 
від неправомірного втручання, право бути 
забутим надає особі можливість контролювати 
подальше існування інформації про себе у циф-
ровому просторі, вимагати її видалення або 
припинення поширення за відсутності законних 
підстав для її подальшої обробки.

Концепція права бути забутим ґрунтується 
на ідеї інформаційного самовизначення особи 
та забезпечення контролю над власою цифро-
вою ідентичністю. У сучасних умовах інформа-
ція, розміщена в мережі Інтернет, практично не 
має часових меж існування, а пошукові системи 
здатні забезпечувати її миттєвий доступ навіть 
через багато років після оприлюднення. Це 
створює ситуацію, коли відомості, що втратили 
суспільне значення або більше не відповідають 
актуальному становищу особи, продовжують 
впливати на її репутацію, професійну діяль-
ність, приватне життя та реалізацію інших прав.

Нормативного закріплення право бути 
забутим набуло насамперед у праві Євро-
пейського Союзу. Так, стаття 17 Загального 
регламенту про захист даних (General Data 
Protection Regulation, GDPR) закріплює «право 
на стирання» (right to erasure), відповідно до 
якого суб'єкт персональних даних має право 
вимагати від контролера без невиправданої 
затримки видалити персональні дані у випад-
ках, коли вони більше не є необхідними для 
цілей, для яких були зібрані, особа відкликала 
згоду на їх обробку, обробка здійснюється 
незаконно або дані підлягають видаленню 
відповідно до вимог законодавства (Регла-
мент (ЄС) 2016/679 Європейського Парла-
менту і Ради від 27 квітня 2016 року про захист 
фізичних осіб у зв'язку з обробкою персональ-
них даних і про вільний рух таких даних та про 
скасування Директиви 95/46/ЄС). 

Формування сучасного змісту права бути 
забутим значною мірою пов'язане з рішенням 
Суду Європейського Союзу у справі Google 
Spain SL, Google Inc. v. Agencia Española de 
Protección de Datos (AEPD) and Mario Costeja 
González (C-131/12, 2014). Суд визнав, що 
оператори пошукових систем за певних умов 
зобов'язані вилучати із результатів пошуку 
посилання на інформацію про особу, якщо 
вона є неточною, неактуальною, надмірною 
або втратила суспільний інтерес. При цьому 
йдеться не про видалення інформації з пер-
шоджерела, а про припинення її індексації 
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пошуковими системами, що значно усклад-
нює доступ до відповідних відомостей (Google 
Spain SL, Google Inc. v. Agencia Española de 
Protección de Datos (AEPD), Mario Costeja 
González : Judgment of the Court (Grand 
Chamber) of 13 May 2014).

Практика Європейського суду з прав 
людини також поступово формує підходи до 
цього права через тлумачення статті 8 Кон-
венції про захист прав людини і основопо-
ложних свобод. Так, у справі M.L. and W.W. 
v. Germany (2018) Суд наголосив на необхід-
ності забезпечення справедливого балансу 
між правом особи на повагу до приватного 
життя та правом суспільства на доступ до 
інформації. ЄСПЛ зазначив, що тривале збе-
реження у відкритому доступі інформації про 
кримінальне минуле особи може негативно 
впливати на її ресоціалізацію, однак питання її 
видалення повинно вирішуватися з урахуван-
ням суспільного інтересу, ролі особи у суспіль-
ному житті та актуальності відповідної інфор-
мації. (Справа «M.L. and W.W. v. Germany»: 
рішення Європейського суду з прав людини 
від 28 червня 2018)

Особливим проявом права бути забутим 
у цифрову епоху є право на цифрову смерть 
(digital death), яке передбачає можливість при-
пинення існування цифрової особистості після 
смерті людини або видалення її цифрового 
сліду за життя. Сьогодні великі цифрові корпо-
рації, зокрема Google, Meta та Apple, впрова-
дили механізми керування цифровою спадщи-
ною, що дозволяють користувачам заздалегідь 
визначити порядок видалення або передачі 
своїх облікових записів після смерті. Такі меха-
нізми є проявом розвитку приватної практики 
забезпечення цифрової автономії особи.

Отже, право бути забутим слід розглядати 
як самостійне цифрове право людини, що 
забезпечує контроль особи над власною циф-
ровою історією та цифровою репутацією. Його 
зміст виходить за межі традиційного права на 
приватність і відображає нову модель взає-
модії людини з інформаційним середовищем, 
у якій особа набуває можливості самостійно 
визначати межі існування своїх персональних 
даних у цифровому просторі. Саме тому право 
бути забутим дедалі частіше розглядається як 
невід'ємний елемент сучасної концепції циф-
рових прав людини та важлива гарантія інфор-
маційного самовизначення особистості.

На наш погляд позиція зазначених науковців 
розкриває один із базових підходів до поняття 
цифрових прав, оскільки вона поєднує кон-
ституційно-правовий підхід (права і свободи 
людини) та соціально-філософський , інформа-
ційно-правовий підхід (цифрове середовище як 
нова соціальна сфера реалізації прав). 

3. Процес трансформації традиційних 
прав і свобод людини під впливом роз-
витку цифрових технологій

Хаустова М. Г. у своїх працях не форму-
лює цифрові права як повністю автономну 
групу прав людини з усталеним переліком, 
а розглядає їх у контексті трансформації прав 

людини в умовах цифровізації та формування 
інформаційного суспільства. Розглядає циф-
рові права людини як новий напрям розвитку 
правової системи, що формується під впли-
вом цифрової трансформації суспільства. 
На думку дослідниці, цифровізація змінює не 
лише технологічні способи взаємодії між осо-
бою, державою та суспільством, а й трансфор-
мує механізми реалізації та захисту фунда-
ментальних прав і свобод людини. У цифрову 
епоху традиційні права людини набувають 
нового змісту, оскільки їх реалізація дедалі 
більше залежить від доступу до цифрових тех-
нологій, інформаційних ресурсів та безпечного 
цифрового середовища.

У цьому контексті цифрові права можна 
розглядати як сукупність правових можливо-
стей особи, що забезпечують її участь у циф-
ровому просторі, захист приватності, персо-
нальних даних, інформаційну безпеку та рів-
ний доступ до цифрових благ. Хаустова М. Г. 
наголошує, що розвиток цифрових технологій 
створює не лише нові можливості для реалі-
зації прав людини, а й нові ризики, пов’язані 
із втручанням у приватне життя, поширенням 
персональних даних, цифровою нерівністю 
та необхідністю правового регулювання нових 
суспільних відносин (Хаустова М. Г. ,2022).

Цікавим та грунтовним. на наш погляд, 
є дослідження Лабик А. Р. що обґрунтовує під-
хід, відповідно до якого цифрові права можуть 
розглядатися як особливий різновид прав 
людини, що формується під впливом цифро-
вої трансформації суспільства. Авторка вихо-
дить із того, що цифрове середовище створює 
якісно нові умови існування людини, у яких 
традиційні права потребують переосмислення 
та доповнення новими правовими можли-
востями. Для аргументації теорії особливих 
цифрових прав людини позицію Лабик А. Р. 
можна розкрити через такі положення: – циф-
рові права мають особливий об’єкт правового 
регулювання. Одним із аргументів на користь 
самостійності цифрових прав є наявність спе-
цифічного середовища їх реалізації –циф-
рового простору. На відміну від традиційних 
прав, які реалізуються переважно у фізичному 
соціальному середовищі, цифрові права пов’я-
зані із відносинами, що виникають у мережі 
Інтернет, під час використання цифрових плат-
форм, інформаційних систем, алгоритмічних 
технологій та штучного інтелекту.

У цьому аспекті цифрові права спрямовані 
не лише на захист уже існуючих можливостей 
людини, а й на регулювання нових форм вза-
ємодії особи з технологічними системами 

– цифрові права мають специфічний зміст, 
який не повністю охоплюється традиційними 
правами. Лабик А. Р. звертає увагу на те, що 
цифровізація породжує нові правові потреби, 
які не можуть бути повністю пояснені лише 
через класичні категорії прав людини. Напри-
клад, право на захист персональних даних, 
право на цифрову ідентичність, право на 
пояснення алгоритмічних рішень або право на 
контроль за використанням цифрового профілю 
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особи мають власний зміст і механізми реалі-
зації. Саме поява таких специфічних правових 
можливостей свідчить про формування окремої 
групи цифрових прав (Лабик, А., 2025.) 

– цифрові права характеризуються новими 
загрозами та спеціальними механізмами 
захисту. Особливість цифрових прав поля-
гає у тому, що вони виникають як відповідь на 
нові ризики цифрової епохи: – неконтрольо-
ване збирання та використання персональних 
даних; – алгоритмічне прийняття рішень без 
участі людини; – цифрове спостереження; – 
маніпулювання інформацією; – кіберзагрози; – 
цифрова нерівність. Тому захист цифрових прав 
потребує спеціальних юридичних інструментів, 
які не завжди можуть бути забезпечені традицій-
ними механізмами гарантування прав людини

– цифрові права мають динамічний харак-
тер. Важливою ознакою цифрових прав є їх 
постійний розвиток. На відміну від усталеного 
каталогу класичних прав людини, цифрові 
права перебувають у процесі формування 
залежно від появи нових технологій та суспіль-
них викликів. Наприклад, розвиток штучного 
інтелекту актуалізував питання права людини 
на пояснення автоматизованих рішень, права 
на алгоритмічну прозорість та недопущення 
дискримінації через цифрові системи

– цифрові права можуть розглядатися як 
новий етап еволюції прав людини. Аргументом 
на користь теорії особливих цифрових прав 
є те, що вони відображають не просто зміну 
способу реалізації традиційних прав, а появу 
нових сфер правового буття людини. Цифрове 
середовище стало окремим простором соці-
альної активності, а отже потребує відповід-
ного правового статусу особи.

Отже, підхід Лабик А. Р. дозволяє обґрун-
тувати концепцію цифрових прав людини як 
особливої групи прав, що характеризуються 
специфічним об’єктом реалізації, особливим 
змістом, новими механізмами гарантування 
та динамічним характером розвитку. Цифрові 
права не заперечують традиційну систему 
прав і свобод людини, а доповнюють її, відо-
бражаючи нові форми існування особистості 
у цифровому суспільстві. (Лабик А. Р. ,2025).

Таким чином, у науковому підході дослідни-
ків цифрові права постають як результат ево-
люції системи прав людини в умовах цифрової 
трансформації, що потребує оновлення пра-
вових механізмів їх гарантування та захисту.

Висновки. Проведене дослідження дає під-
стави стверджувати, що цифровізація суспіль-
них відносин зумовила якісну трансформацію 
сучасної системи прав людини та стала переду-
мовою формування нової категорії правової 
науки – цифрових прав людини. Їх виникнення 
обумовлене не лише появою нових інформа-
ційно-комунікаційних технологій, а й необхідні-
стю забезпечення ефективного захисту особи 
у цифровому середовищі, де традиційні меха-
нізми гарантування прав і свобод не завжди 
є достатніми. Цифрові права людини доцільно 
розглядати як комплекс правових можливо-
стей особи, спрямованих на забезпечення 

її свободи, приватності, безпеки, автономії 
та інформаційного самовизначення під час 
використання цифрових технологій.

Встановлено, що в сучасній юридичній науці 
сформувалися два основні підходи до розуміння 
цифрових прав людини. Відповідно до першого 
підходу цифрові права є новою формою реа-
лізації вже існуючих фундаментальних прав 
і свобод у цифровому середовищі. Другий підхід 
обґрунтовує існування самостійної групи циф-
рових прав, виникнення яких стало наслідком 
розвитку цифрових технологій і які не можуть 
бути повністю охоплені традиційною системою 
прав людини. Аналіз сучасної доктрини та між-
народної практики свідчить, що обидві концепції 
є взаємодоповнювальними, оскільки цифрові-
зація одночасно трансформує зміст класичних 
прав і породжує нові правові інститути.

Особливу увагу приділено одному з най-
більш дискусійних цифрових прав – праву бути 
забутим (Right to be Forgotten). Обґрунтовано, 
що його зміст виходить за межі традиційного 
права на приватність і полягає у забезпеченні 
контролю особи над власною цифровою істо-
рією, персональними даними та цифровою 
репутацією. Право бути забутим спрямоване 
на досягнення справедливого балансу між 
правом людини на повагу до приватного життя, 
свободою вираження поглядів та суспільним 
інтересом в отриманні інформації. Його нор-
мативне закріплення у статті 17 Загального 
регламенту ЄС про захист даних (GDPR), 
практика Суду Європейського Союзу та Євро-
пейського суду з прав людини свідчать про 
поступове формування міжнародних стандар-
тів захисту цифрової особистості.

Доведено, що розвиток цифрових техноло-
гій істотно трансформував механізми реаліза-
ції традиційних прав і свобод людини. Право 
на приватність, свободу вираження поглядів, 
доступ до інформації, освіту, недискримінацію 
та ефективний судовий захист набули нового 
змісту в цифровому середовищі. Водночас 
практика Європейського суду з прав людини 
демонструє еволюційний підхід до тлумачення 
положень Конвенції про захист прав людини 
і основоположних свобод, що дозволяє поши-
рювати її гарантії на новітні цифрові відносини 
без внесення змін до тексту Конвенції.

Отже, цифрові права людини є закономір-
ним результатом розвитку інформаційного 
суспільства та становлення цифрової дер-
жави. Подальше вдосконалення національ-
ного законодавства України має здійснюватися 
з урахуванням європейських стандартів захи-
сту прав людини, практики Європейського суду 
з прав людини та Суду Європейського Союзу, 
що сприятиме формуванню людиноцентрич-
ної моделі правового регулювання цифрового 
середовища, заснованої на принципах верхо-
венства права, поваги до людської гідності, 
цифрової автономії та інформаційного само-
визначення особи.

Конфлікт інтересів. Автор заявляє про від-
сутність конфлікту інтересів.
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