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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Îòðèìàâøè ñïî-
÷àòêó òåîðåòè÷íå ðîçðîáëåííÿ â ìåæàõ ïî-
ë³òîëîã³¿, êàòåãîð³ÿ «ðåæèì» (òî÷í³øå, «ïîë³-
òè÷íèé ðåæèì»), ïîñòóïîâî «ïåðåì³ñòèëàñÿ» 
â çàãàëüíó òåîð³þ ïðàâà òà â îêðåì³ ãàëóç³ 
þðèäè÷íî¿ íàóêè (àäì³í³ñòðàòèâíîãî, öèâ³ëü-
íîãî, çåìåëüíîãî, ì³æíàðîäíîãî ïóáë³÷íîãî 
òà ïðèâàòíîãî ïðàâà òîùî). Çàçíà÷èìî, ùî 
òåðì³í «ïðàâîâèé ðåæèì» íèí³ øèðîêî âæè-
âàºòüñÿ â ïðàâ³ – â ð³çíèõ ñëîâîñïîëó÷åííÿõ 
³ç ð³çíèìè çì³ñòîì òà çíà÷åííÿìè. Âëàñòèâà 
ñëîâó «ðåæèì» ïîë³ñåì³÷í³ñòü äîçâîëÿº áàãà-
òüîì ïðàâíèêàì çàñòîñîâóâàòè éîãî â ïðîöå-
ñ³ íàäàííÿ õàðàêòåðèñòèêè îá’ºêòàì, ïðåäìå-
òàì, ÿâèùàì (ïðîöåñàì), à òàêîæ ñóá’ºêòàì 
ïðàâà òîùî. Â³äòàê â þðèäè÷í³é òåðì³íîëîã³¿ 
òåðì³í «ïðàâîâèé ðåæèì» âèêîðèñòîâóºòü-
ñÿ äîñèòü ÷àñòî (³íîä³ íåâèïðàâäàíî ÷àñòî), 
ïðè öüîìó, ÿê çàçíà÷àº á³ëîðóñüêà â÷åíà 
Í.Î. Áåñåöüêà, â îêðåñëåíîìó àñïåêò³ ìîæíà 
âèîêðåìèòè òàê³ äâ³ òåíäåíö³¿: 1) àáî àâòîðè 
ïðàãíóòü íàäàòè öüîìó ïîíÿòòþ êîíêðåòíîãî 
ñìèñëîâîãî çíà÷åííÿ  çàëåæíî â³ä êîíòåêñòó; 
2) àáî æ íàóêîâö³ âçàãàë³ ðîçãëÿäàþòü ïðà-
âîâèé ðåæèì â ÿêîñò³ âæå â³äîìîãî ïîíÿòòÿ 
(òîáòî ó éîãî ñìèñëîâîìó íàâàíòàæåíí³, çì³-
ñò³, ñòðóêòóðí³é òà îçíàêîâ³é õàðàêòåðèñòèö³), 
ÿêå íå ïîòðåáóº ñàìîñò³éíîãî âèçíà÷åííÿ. 
«Îäíàê ó òàêîìó ðàç³ íåâ³äîìå âèçíà÷àºòüñÿ 
÷åðåç íåâ³äîìå», ç îãëÿäó íà ùî âêàçàíîìó 
òåðì³íó íàäàºòüñÿ íåâèïðàâäàíî øèðîêèé 
ñåíñ» [1, ñ. 28–29], ùî óñêëàäíþº òåîðåòè÷íå 
òà ïðàêòè÷íå îñìèñëåííÿ ïðàâîâîãî ðåæèìó, 

à òàêîæ éîãî îá’ºêòèâíó ðåàë³çàö³þ â ïðàê-
òè÷í³é ä³éñíîñò³.

«Ïðàâîâèé ðåæèì (òî÷í³øå ïðàâîâ³ ðå-
æèìè) îá´ðóíòîâàíî ââàæàºòüñÿ îäíèì ³ç 
êðèòåð³¿â ïîä³ëó ñèñòåìè ïðàâà íà ãàëóç³, à 
îòæå, õàðàêòåðèñòèêà ö³º¿ êàòåãîð³¿ ñòàíîâèòü 
âàãîìå çàâäàííÿ äëÿ íàóêîâö³â, ÿê³ ïðîâî-
äÿòü äîñë³äæåííÿ ó ñôåð³ òðóäîâîãî ïðàâà»  
[2, ñ. 208]. Íå ìåíøó âàæëèâ³ñòü ïðàâîâèé 
ðåæèì ìàº òàêîæ ³ â ïðàâîçàñòîñîâí³é ïëî-
ùèí³, àäæå êàòåãîð³ÿ ïðàâîâîãî ðåæèìó «ïî-
ñ³äàº îñîáëèâå ì³ñöå â ñèñòåì³ ïðàâîâîãî 
ðåãóëþâàííÿ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí» [3, ñ. 126], 
áóäó÷è «ïðîì³æíîþ ëàíêîþ ì³æ íîðìàòèâ-
íèì àêòîì ³ ïðàâîçàñòîñîâíîþ ïðàêòèêîþ»  
[4, ñ. 106]. Ñàìå òîìó âàæëèâ³ñòü ïðàâîâîãî 
ðåæèìó âàæêî íåäîîö³íèòè. 

Â³äòàê í³âåëþâàííÿ çíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ «ïðà-
âîâèé ðåæèì», çíåö³íåííÿ éîãî òåîðåòè÷íî¿ 
ïðèðîäè ïðèçâîäèòü äî òîãî, ùî ö³ ðåæèìè 
â ïðàâîâ³é ñèñòåì³ íå äîñÿãàþòü ñâîº¿ ìåòè 
òà ëèøå óñêëàäíþþòü ïðàâîçàñòîñîâíó ä³-
ÿëüí³ñòü. Ñïåöèô³÷íèì ÷èíîì öå ñòîñóºòüñÿ 
ïðàâîâèõ ðåæèì³â ó òðóäîâîìó ïðàâ³, ÿêîìó 
âçàãàë³ â òåîð³¿ íå ïðèä³ëÿºòüñÿ æîäíî¿ óâà-
ãè (îêð³ì íàÿâíèõ íàóêîâèõ ðîçðîáîê óêðà-
¿íñüêîãî â÷åíîãî Î.À. ßêîâëºâà [5; 6]), õî÷à 
â îá’ºêòèâí³é ä³éñíîñò³ ³ñíóº ïðàâîâèé ðå-
æèì òðóäîâîãî ïðàâà òà ïðàâîâ³ ðåæèìè 
ó òðóäîâîìó ïðàâ³. Îòæå, àêòóàëüí³ñòü çà-
çíà÷åíîãî ïèòàííÿ ïîëÿãàº ó òîìó, ùî ïðî-
áëåìàòèêà ïðàâîâîãî ðåæèìó, ÿê âáà÷àºòü-
ñÿ, ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ åôåêòèâíîñò³ 
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çàêîíîäàâñòâà òà éîãî ðåàë³çàö³¿, à òîìó öå 
ïèòàííÿ, îñîáëèâî â ïåð³îä ðåôîðìóâàííÿ 
òðóäîâîãî çàêîíîäàâñòâà, ïîòðåáóº á³ëüø 
äåòàëüíî¿ óâàãè ôàõ³âö³â ó ãàëóç³ òðóäîâîãî 
ïðàâà Óêðà¿íè. 

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. Õî÷à, 
ÿê ìè âæå ç’ÿñóâàëè, ïèòàííþ ïðàâîâîãî ðå-
æèìó òðóäîâîãî ïðàâà òà ïðàâîâîãî ðåæèìó 
ó òðóäîâîìó ïðàâ³ í³ â³ò÷èçíÿíèìè, í³ çàðó-
á³æíèìè â÷åíèìè íå ïðèä³ëÿëàñü óâàãà (îêð³ì 
Î.À. ßêîâëºâà, îäíàê, éîãî íàóêîâà ñòàòòÿ òà 
äîïîâ³äü ³ç çàçíà÷åíîãî ïèòàííÿ ôàêòè÷íî º 
ëèøå âñòóïîì äî îêðåñëåíî¿ ïðîáëåìè), íà-
ãîëîñèìî, ùî ïðîáëåìàòèêà ïðàâîâèõ ðåæè-
ì³â  ò³ºþ ÷è ³íøîþ ì³ðîþ äîñë³äæóâàëàñü ó 
ìåæàõ ì³æíàðîäíîãî ïðàâà (ïðîáëåìí³ ïè-
òàííÿ ïðàâîâîãî ðåæèìó êîñì³÷íîãî ïðîñòîðó 
òà îá’ºêò³â ó íüîìó [7], ïîâ³òðÿíèõ ïåðåâåçåíü 
[8]), êðèì³íàëüíîãî ïðàâà (àêòóàëüí³ ïèòàííÿ 
ïðàâîâîãî ðåæèìó êðèì³íàëüíî¿ ñïðàâè òà 
ïðîâàäæåííÿ [9]), öèâ³ëüíîãî òà ãîñïîäàð-
ñüêîãî ïðàâà (ïðîáëåìàòèêà ïðàâîâîãî ðå-
æèìó êîíô³äåíö³éíî¿ ³íôîðìàö³¿ [10], ÷àñòêè 
ó ñêëàäåíîìó êàï³òàë³ ãîñïîäàðñüêîãî òîâà-
ðèñòâà [11]). Áåçïåðå÷íî, íàÿâí³ äîñë³äæåí-
íÿ ïðîáëåì ïðàâîâèõ ðåæèì³â ð³çíèõ ãàëóçåé 
ïðàâà º äîñèòü êîðèñíèìè äëÿ âèâ÷åííÿ ïðî-
áëåìè ïðàâîâîãî ðåæèìó ó òðóäîâîìó ïðàâ³ 
(ãîëîâíèì ÷èíîì, ïðîáëåìè, ùî ìîæóòü áóòè 
ïåðåîñìèñëåí³ â êîíòåêñò³ «ñâ³òó ïðàö³»), îä-
íàê, íå âèêëèêàº ñóìí³â³â òàêîæ ³ îá’ºêòèâíà 
íåîáõ³äí³ñòü ó òåîðåòè÷íîìó àíàë³ç³ ñàìå õà-
ðàêòåðíèõ ïðîáëåì ïðàâîâîãî ðåæèìó ó òðó-
äîâîìó ïðàâ³, ÿê³ íå «ïåðåòèíàþòüñÿ» ç ïðî-
áëåìàìè ³íøèõ ãàëóçåé ïðàâà. 

Ìåòîþ ñòàòò³ º ç’ÿñóâàííÿ ïðîáëåìàòèêè 
ïðàâîâîãî ðåæèìó â òðóäîâîìó ïðàâ³ Óêðà¿-
íè. Ïðè öüîìó, âðàõîâóþ÷è òå, ùî ïðàâî-
âèé ðåæèì çà ñâîºþ þðèäè÷íîþ ïðèðîäîþ 
ïîä³ëÿºòüñÿ íà ìàòåð³àëüí³ òà ïðîöåñóàëüí³ 
ïðàâîâ³ ðåæèìè, ââàæàºìî çà ìåòîäîëîã³÷íî 
äîö³ëüíå ðîçãëÿäàòè îêðåìî ïðîáëåìàòèêó 
ìàòåð³àëüíîãî òà ïðîöåñóàëüíîãî ïðàâîâîãî 
ðåæèìó. Òîìó â ö³é ñòàòò³ îñíîâíà óâàãà ïðè-
ä³ëÿòèìåòüñÿ ñàìå îñíîâíèì ïðîáëåìàì ìà-
òåð³àëüíîãî ïðàâîâîãî ðåæèìó ó òðóäîâîìó 
ïðàâ³ íàøî¿ äåðæàâè. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ñïåöè-
ô³êà ìåòè òà çàâäàíü ïðàâîâîãî ðåãóëþâàí-
íÿ ó ñôåð³ ïðàö³, ùî âèçíà÷åí³ ó òðóäîâîìó 
çàêîíîäàâñòâ³ Óêðà¿íè, à òàêîæ çàãàëüí³ ïðà-
âèëà òà ñòàíäàðòè ïðàâîâèõ ðåæèì³â, ùî âæå 
áóëè ôðàãìåíòàðíî ñôîðìóëüîâàí³ ó çàãàëü-
í³é òåîð³¿ ïðàâà, ç îäíîãî áîêó, òà àíàë³ç ä³þ-
÷îãî çàêîíîäàâñòâà ïðî ïðàöþ é òåîðåòè÷íèõ 
ðîçðîáîê ó ñôåð³ òðóäîâîãî ïðàâà, ç ³íøîãî, 
äîçâîëÿþòü âèÿâèòè îñíîâí³ ïðîáëåìè ìàòå-
ð³àëüíîãî ïðàâîâîãî ðåæèìó. Ââàæàºìî, ùî 
ö³ ïðîáëåìè ìîæíà çãðóïóâàòè òàêèì ÷èíîì:

1. Áàçîâà ïðîáëåìà ìàòåð³àëüíèõ ïðàâî-
âèõ ðåæèì³â ó òðóäîâîìó ïðàâ³. Ïèòàííÿ ïðà-
âîâîãî ðåãóëþâàííÿ òðóäîâèõ â³äíîñèí òàêèì 
÷èíîì, ùîá öå ðåãóëþâàííÿ â³äïîâ³äàëî ïî-
òðåáàì «ñâ³òó ïðàö³» òà éîãî ñóá’ºêòàì, íèí³ 
âèìàãàþòü ïîñèëåíî¿ óâàãè ç áîêó â³ò÷èçíÿ-
íèõ ôàõ³âö³â ç òðóäîâîãî ïðàâà. Òðàíñôîð-
ìàö³éíèé õàðàêòåð â³ò÷èçíÿíî¿ åêîíîì³÷íî¿, 
ïîë³òè÷íî¿ ãóìàí³òàðíî¿ òà ³íøèõ ñèñòåì, ùî 
íàêëàäàº ñâ³é â³äáèòîê ³ íà ïðàâî, ÿê ñëóøíî 
çàçíà÷àº óêðà¿íñüêèé â÷åíèé Î.À. ßêîâëºâ, 

çìóøóº íàóêîâö³â ïåðåãëÿäàòè êëàñè÷í³, 
ñôîðìóëüîâàí³ ùå çà ðàäÿíñüêèõ ÷àñ³â ïîãëÿ-
äè íà çì³ñò â³äíîñèí ïðàö³, ïðàâîâèé ñòàòóñ 
ñóá’ºêò³â öèõ â³äíîñèí, ñïîñîáè ³ ìåòîäè ¿õ 
ðåãóëþâàííÿ òà ¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ ñîáîþ 
òîùî [6, ñ. 303]. Ùîíàéïåðøå, ñüîãî÷àñ-
íèé åòàï ðîçâèòêó ïîë³òè÷íèõ ³ åêîíîì³÷íèõ 
ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí ó íàø³é äåðæàâ³ àêòóàë³-
çóº ïèòàííÿ ñòâîðåííÿ îïòèìàëüíèõ ìîäåëåé 
ïðàâîâèõ ðåæèì³â, ùî ì³ñòÿòü ó ñîá³ â³äíîñíî 
àâòîíîìí³ ìåõàí³çìè íîðìàòèâíîãî óïîðÿä-
êóâàííÿ, íàáóâàþòü âèêëþ÷íî âàæëèâîãî õà-
ðàêòåðó. Ç îãëÿäó íà öå â÷åí³ ö³ëêîì ñïðà-
âåäëèâî çâåðòàþòü óâàãó íà òå, ùî «÷èñëåíí³ 
çáî¿ â ïðàâîâîìó ðåãóëþâàíí³ çíà÷íîþ ì³ðîþ 
çàãðîæóþòü íå ëèøå ðåàë³çàö³¿ îô³ö³éíèõ 
äåðæàâíèõ ñòðàòåã³é ïðàâîâîãî ðîçâèòêó, à é 
ñòàþòü íåïåðåáîðíîþ ïåðåøêîäîþ â ñïðà-
â³ çàõèñòó êîíêðåòíèõ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè 
³ ãðîìàäÿíèíà, ï³äðèâàþòü äîâ³ðó íàñåëåííÿ 
äî îðãàí³â äåðæàâíî¿ âëàäè, äèñãàðìîí³çóþòü 
ñàì õ³ä ñîö³àëüíèõ ïðîöåñ³â ó ïðàâîâ³é ñôå-
ð³» [12, ñ. 112]. Óò³ì, íå ìîæíà âäîñêîíàëèòè 
òîãî, ùî íå çðîçóì³ëî. Ñàìå òîìó, íà íàøó 
äóìêó, áàçîâîþ ïðîáëåìîþ ìàòåð³àëüíèõ 
ïðàâîâèõ ðåæèì³â ó òðóäîâîìó ïðàâ³ º òåî-
ðåòè÷íà íåðîçðîáëåí³ñòü êîíöåïö³¿ öèõ ðå-
æèì³â â÷åíèìè-òðóäîâèêàìè. Óòî÷íþþ÷è, öþ 
çàãàëüíó ïðîáëåìó ìîæíà âèêëàñòè â ìåæàõ 
òàêèõ ïðîáëåì:

1) íåíàëåæíèé ð³âåíü òåîðåòè÷íîãî îñìèñ-
ëåííÿ ìàòåð³àëüíèõ ïðàâîâèõ ðåæèì³â, â³äñóò-
í³ñòü óí³ô³êîâàíîãî ðîçóì³ííÿ ñîö³àëüíî-ïðà-
âîâî¿ ñóòíîñò³ òà þðèäè÷íî¿ ïðèðîäè ïðàâîâèõ 
ðåæèì³â. ßê óæå íàìè çàçíà÷àëîñÿ, íàéá³ëüø 
äîêëàäíèé àíàë³ç ïðàâîâèõ ðåæèì³â ó÷åíèìè 
áóëî ïðîâåäåíî ñàìå íà ãàëóçåâîìó ð³âí³. 
Ïðè öüîìó â³äñóòí³ì çàëèøàºòüñÿ äîñòàòíº 
çàãàëüíîòåîðåòè÷íå ï³ä´ðóíòÿ öüîãî ïèòàí-
íÿ, ùî çóìîâëþº, ÿê çàçíà÷àº Þ.Ï. Ïàöóðê³â-
ñüêèé, «çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ð³çíèõ ï³äõîä³â 
äî ðîçóì³ííÿ ñóòíîñò³ êîíñòðóêö³¿ «ïðàâîâèé 
ðåæèì», éîãî ôóíêö³îíàëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ» 
[4, ñ. 107]. Íå âèêëèêàº ñóìí³â³â, ùî ð³çíîìà-
í³òòÿ ï³äõîä³â äî ðîçóì³ííÿ ïðàâîâèõ ðåæèì³â 
çàãàëîì (ÿê³ ñóïåðå÷àòü îäèí îäíîìó) íà çà-
ãàëüíîòåîðåòè÷íîìó ð³âí³ ôàêòè÷íî óíåìîæ-
ëèâëþº ãàëóçåâå îñìèñëåííÿ ïðàâîâîãî ðå-
æèìó â ìåæàõ òðóäîâîãî ïðàâà; 

2) â³äñóòí³ñòü òåîðåòè÷íèõ íàïðàöþâàíü 
ç ïðèâîäó ìàòåð³àëüíèõ ïðàâîâèõ ðåæèì³â ó 
òðóäîâîìó ïðàâ³. ßê óæå íàìè çàçíà÷àëîñÿ â 
ïîñòàíîâö³ ïèòàííÿ, â çàêîíîäàâñòâ³ ïðî ïðà-
öþ ³ñíóº ïðàâîâèé ðåæèì òðóäîâîãî ïðàâà 
òà ïðàâîâèé ðåæèì ó òðóäîâîìó ïðàâ³, ÿêèé, 
çîêðåìà, ìàº ³ ìàòåð³àëüíèé âèÿâ. Îäíàê ö³ 
ð³âí³ ïðàâîâèõ ðåæèì³â çàëèøàþòüñÿ ïîçà 
ìåæàìè óâàãè â÷åíèõ-òðóäîâèê³â, íåçâàæàþ-
÷è íà ùî ïðàâîâ³ ðåæèìè ó òðóäîâîìó ïðà-
â³ ïîñò³éíî çì³íþþòüñÿ, ñòâîðþþòüñÿ íîâ³ 
ìàòåð³àëüí³ ïðàâîâ³ ðåæèìè. Òàêèì ÷èíîì, 
âèíèêàº ïèòàííÿ ïðî ÿê³ñòü çàêð³ïëåííÿ, çì³-
íè òà ñêàñóâàííÿ ïðàâîâèõ ðåæèì³â ó òðóäî-
âîìó ïðàâ³ çà óìîâè, ùî ö³ ä³¿ çàêîíîäàâöÿ, 
óìîâíî êàæó÷è, â³äáóâàþòüñÿ ³íòó¿òèâíî. Ì³æ 
òèì, àíàë³çóþ÷è ìàòåð³àëüí³ ïðàâîâ³ ðåæèìè 
ó òðóäîâîìó ïðàâ³ (ïðèì³ðîì, ïðàâîâ³ ðåæèìè 
ðîáîòè ñóää³â, ïðîêóðîð³â, äåðæàâíèõ ñëóæ-
áîâö³â, íàäîìíèê³â, äèñòàíö³éíèõ ðîá³òíèê³â), 
ùî çàêð³ïëåí³ â ÷èííîìó Êîäåêñ³ çàêîí³â ïðî 
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ïðàöþ òà â ïðîåêò³ Òðóäîâîãî êîäåêñó Óêðà-
¿íè, â ³íøèõ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêòàõ, ìî-
æåìî ä³éòè âèñíîâêó, ùî ôðàãìåíòàðí³ñòü òà 
íèçüêà ÿê³ñòü çàêð³ïëåííÿ öèõ ðåæèì³â ó íîð-
ìàòèâíîìó âèì³ð³ áåçïîñåðåäíüî çóìîâëåíà 
â³äñóòí³ñòþ ÷³òêîãî òåîðåòè÷íîãî óÿâëåííÿ 
çàêîíîäàâöÿ ïðî ìàòåð³àëüí³ ïðàâîâ³ ðåæèìè 
â çàçíà÷åí³é ñôåð³ ïðàâà.

2. Ïîõ³äí³ ïðîáëåìè ìàòåð³àëüíèõ ïðàâîâèõ 
ðåæèì³â ó òðóäîâîìó ïðàâ³. Ç îãëÿäó íà òå, ùî 
áàçîâîþ ïðîáëåìîþ ìàòåð³àëüíèõ ïðàâîâèõ 
ðåæèì³â ó òðóäîâîìó ïðàâ³ Óêðà¿íè º ñàìå òåî-
ðåòè÷íà ïðîáëåìà, òî ïîõ³äíèìè ïðîáëåìàìè 
öèõ ðåæèì³â º â³äïîâ³äíèé êîìïëåêñ ïðàêòè÷-
íèõ ïðîáëåì, ùî ç’ÿâèëèñü â îá’ºêòèâí³é ä³éñ-
íîñò³ ÷åðåç òå, ùî òåîðåòè÷íà íåóçãîäæåí³ñòü 
ïîãëÿä³â íà ïåâí³ ñóá’ºêòè, îá’ºêò, ïðåäìåò, 
ïðîöåñè (ÿâèùà) óíåìîæëèâëþº ¿õ íîðìàëüíå 
ïðàêòè÷íå ðåãóëþâàííÿ òà íàëåæíå ôàêòè÷íå 
ôóíêö³îíóâàííÿ. Òàêèì ÷èíîì, äî îñíîâíèõ 
ïðîáëåì ìàòåð³àëüíèõ ïðàâîâèõ ðåæèì³â ó 
òðóäîâîìó ïðàâ³ âàðòî â³äíåñòè òàêå:

1) íåäîñòàòíÿ «ðåàë³ñòè÷í³ñòü» ìàòåð³àëü-
íèõ ïðàâîâèõ ðåæèì³â ó òðóäîâîìó ïðàâ³ â êîí-
òåêñò³ ¿õ ðîçóì³ííÿ, òëóìà÷åííÿ. Öÿ ïðîáëåìà 
º òåîðåòèêî-ïðàêòè÷íîþ ïðîáëåìîþ òà ïîëÿ-
ãàº ó òîìó, ùî íà â³äì³íó â³ä ïðîöåñóàëüíèõ 
ïðàâîâèõ ðåæèì³â ó òðóäîâîìó ïðàâ³ (çîêðåìà, 
ïðàâîâ³ ðåæèìè ïåðåì³ùåííÿ, ïåðåâåäåííÿ òà 
çâ³ëüíåííÿ ïðàö³âíèêà), ùî ìàþòü ïðàêòè÷íèé 
âèÿâ ó ïðîöåñ³ ïðàâîçàñòîñóâàííÿ, ìàòåð³àëü-
í³ ïðàâîâ³ ðåæèìè, ÿê ïðàâèëî, çàëèøàþòüñÿ 
ïåâíîþ àáñòðàêö³ºþ, ùî íå äîçâîëÿº ¿õ çðî-
çóì³òè â ìàòåð³àë³ñòè÷íîìó ðîçóì³íí³, óñêëàä-
íþþ÷è ìåòîäîëîã³÷í³ ïîøóêè ó â³äïîâ³äíîìó 
íàïðÿì³ òà ïðàêòè÷í³é àäàïòàö³¿ (ùîíàéïåðøå, 
ó íîðìîòâîð÷³é ä³ÿëüíîñò³ äåðæàâè) íàóêîâèõ 
äîñÿãíåíü ó çàçíà÷åíîìó ïèòàíí³.

Íàãîëîñèìî, ùî ðîçóì³ííÿ ïðàâîâîãî 
ðåæèìó ÿê îñîáëèâîãî ïîðÿäêó ïðàâîâîãî 
ðåãóëþâàííÿ êîíêðåòíî¿ ãàëóç³ ñóñï³ëüíèõ 
â³äíîñèí â³äîáðàæàº ïðàâîâå æèòòÿ ëèøå 
â íîðìàòèâíîìó çð³ç³, ïîêàçóº â³äíîøåííÿ 
íîðìàòèâíî-ðåãóëÿòèâíèõ çàñîá³â (ïðàâî-
âèõ íîðì òà íîðìàòèâíèõ óçàãàëüíåíü) äî 
çàäîâîëåííÿ îïîñåðåäêîâóâàíèõ ïðàâîì 
ð³çíîìàí³òíèõ ³íòåðåñ³â ñóá’ºêò³â ïðàâà. Ïðè 
öüîìó, ÿêùî çì³ñò íîðìàòèâíîãî ðåãóëþâàííÿ 
àäåêâàòíî âèðàæàº ïîòðåáè ëþäåé òà îðãà-
í³çàö³é é ïðàâîâ³ ïðîöåäóðè ¿õ çàäîâîëåííÿ, 
òî ïðàâîâèé ðåæèì âàðòî âèçíàòè ñïðèÿòëè-
âèì, â ³íøîìó ðàç³ – íåñïðèÿòëèâèì ó â³äïî-
â³äí³é ì³ð³. Â³äòàê íîðìàòèâíå òðàêòóâàííÿ 
ïîíÿòòÿ «ïðàâîâèé ðåæèì», íà äóìêó â÷åíèõ 
Â.Þ. Ïàí÷åíêî òà ².Â. Ï³êóëåâî¿, «âèÿâëÿºòüñÿ 
áåçñèëèì äëÿ ïîÿñíåííÿ â³äì³ííîñòåé ðåàëü-
íî¿ ä³¿ îäíàêîâèõ íàáîð³â íîðìàòèâíî-ðåãó-
ëÿòèâíèõ çàñîá³â, ïðèêëàä³â ÿêèõ ó ïðàêòèö³ 
äîñòàòíüî»  [13, c. 15–16]. Ïðàâîâèé ðåæèì 
º ôóíêö³îíàëüíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ ïðàâà  
[14, ñ. 8], òîáòî º òèì, ùî â³äîáðàæàº, ÿê ä³º 
ïðàâî â óìîâàõ òèõ ÷è ³íøèõ îáñòàâèí, ÿêèé 
ñàìå ïðàâîâèé «êë³ìàò» ñòâîðþº ñòîñîâíî 
êîíêðåòíèõ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí. Âîäíî÷àñ 
ïðàâîâèé ðåæèì íàäàº ïðàâîâîìó æèòòþ 
«ïåâíó ñïðÿìîâàí³ñòü, çàäàº êóðñ ³ âåêòîð 
ðîçâèòêó, áåçïîñåðåäíüî âèçíà÷àþ÷è ðèñè ³ 
ïàðàìåòðè ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ â³äïîâ³ä-
íèõ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí». ²íøèìè ñëîâàìè, 
ïðàâîâèé ðåæèì â³äîáðàæàº, «ïî-ïåðøå, ðå-

àëüíèé ñòàí ïðàâîâî¿ ïðàêòèêè, ïî-äðóãå, ïðè-
éîìè, çàñîáè, ñïîñîáè, ìåòîäè, çà äîïîìî-
ãîþ ÿêèõ äîñÿãàºòüñÿ òîé ÷è ³íøèé ðåçóëüòàò 
íîðìàòèâíîãî âïëèâó íà ñóñï³ëüí³ â³äíîñèíè»  
[13, ñ. 15–16]. Ïîïðè öå, âêàçóþ÷è íà òå, ùî 
íåðåàë³ñòè÷íå ðîçóì³ííÿ ïðàâîâîãî ðåæèìó 
º ïðîáëåìîþ, Â.Þ. Ïàí÷åíêî òà ².Â. Ï³êóëåâà 
â ï³äñóìêàõ ñâîãî òåîðåòè÷íîãî äîñë³äæåííÿ 
íå âèêëàäàþòü âëàñíîãî áà÷åííÿ «ðåàë³ñòè÷-
íîãî» âèì³ðó ïðàâîâîãî ðåæèìó, ùî âêàçóº íà 
òå, ùî çàçíà÷åíà ïðàöÿ ôàêòè÷íî º âñòóïîì 
äî ö³º¿ ïðîáëåìè. 

Óò³ì, çàçíà÷èìî, ùî ïðèâåäåííÿ «íåðåà-
ë³ñòè÷íî¿» ìîäåë³ ðîçóì³ííÿ ïðàâîâîãî ðåæè-
ìó äî «ðåàë³ñòè÷íî¿» ìîäåë³ áóäå äîñÿæíèì ó 
òåîð³¿ òðóäîâîãî ïðàâà òîä³, êîëè ìàòåð³àëü-
í³ ïðàâîâ³ ðåæèìè ó â³äïîâ³äí³é ãàëóç³ ïðà-
âà áóäóòü îáîâ’ÿçêîâî ì³ñòèòè ïðè÷èíè òà 
ìåòó âñòàíîâëåííÿ ðåæèìó, çàâäàííÿ, ÿêèìè 
áóäå äîñÿãàòèñü ìåòà öüîãî ðåæèìó, à òàêîæ 
áåçïîñåðåäí³é çâ’ÿçîê â³äïîâ³äíîãî ðåæè-
ìó ç ³íøèìè «ðåàë³ñòè÷íèìè» ïðàâîâèìè êà-
òåãîð³ÿìè òà  ³ç ïðîöåñóàëüíèìè ïðàâîâèìè 
ðåæèìàìè, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ôóíêö³îíóâàííÿ 
ìàòåð³àëüíîãî ðåæèìó ó ïðàêòè÷í³é ä³éñíîñò³. 
Çàçíà÷åíå ìîæå áóòè çðîçóì³ëèì â ÿêîñò³ ìå-
òîäîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìè âèêëàäåííÿ ïðàâîâèõ 
ðåæèì³â ó òåîðåòè÷í³é ïëîùèí³, îäíàê, çàçíà-
÷èìî, âèêëàäåíå ìàº áåçïîñåðåäíº â³äíîøåí-
íÿ äî ïðàêòèêè, çîêðåìà â ÷àñòèí³ ìåòîäîëîã³¿ 
âèêëàäåííÿ íîðì, ùî çàêð³ïëþþòü ïðàâîâ³ ðå-
æèìè â çàêîíîäàâ÷èõ àêòàõ ïðî ïðàöþ;

2) íåÿê³ñíå âèêëàäåííÿ íîðì òðóäîâîãî 
çàêîíîäàâñòâà, ùî çàêð³ïëþþòü òðóäîâ³ ðå-
æèìè ó òðóäîâîìó ïðàâ³. ×åðåç òå, ùî â çà-
ãàëüí³é òåîð³¿ ùå òðèâàþòü äèñêóñ³¿ ç ïðèâîäó 
ðîçóì³ííÿ ñòðóêòóðè ïðàâîâîãî ðåæèìó, ïðà-
âîâ³ ðåæèìè â ìåæàõ òðóäîâîãî ïðàâà äîñèòü 
÷àñòî âì³ùóþòü åëåìåíòè, ùî íå íàëåæàòü äî 
¿õ ñêëàäó, à ò³, ùî ìàþòü áóòè îõîïëåí³ éîãî 
ñòðóêòóðîþ, çàêð³ïëþþòüñÿ çàêîíîäàâöåì îê-
ðåìî. Òàêîæ òðàïëÿþòüñÿ âèïàäêè, êîëè îê-
ðåì³ åëåìåíòè ìàòåð³àëüíîãî ïðàâîâîãî ðå-
æèìó îòîòîæíþþòüñÿ ç ïðàâîâèì ðåæèìîì. 
Ó öèõ íåñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ ïðàâîâ³ íîðìè, 
ùî çàêð³ïëþþòü ìàòåð³àëüí³ ïðàâîâ³ ðåæèìè 
â òðóäîâîìó ïðàâ³, º ïåðåâàæíî íåïîâíèìè 
(íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ ïðîáëåìîþ º â³äñóò-
í³ñòü âêàç³âêè çàêîíîäàâöÿ íà ìåòó ïðàâîâîãî 
ðåæèìó), íåäîñòàòí³ìè òà, ÿê ïðàâèëî, ðîç-
ïîðîøåíèìè ïî ð³çíèõ íîðìàõ îäíîãî é òîãî 
æ ñàìîãî çàêîíîäàâ÷îãî àêòà ÷è ïî ð³çíèõ 
çàêîíîäàâ÷èõ àêòàõ çàãàëîì.

Äîäàòêîâî óñêëàäíþº âêàçàíó ïðîáëå-
ìó ôàêò, ùî ÷èííå çàêîíîäàâñòâî íå çàâæ-
äè ïîçíà÷àº ìàòåð³àëüíî-ïðàâîâ³ ðåæèìè ó 
çàêîíîäàâñòâ³ ïðî ïðàöþ ñàìå ïðàâîâèìè 
ðåæèìàìè.  Âèñíîâîê ïðî ìîæëèâ³ñòü â³äíå-
ñåííÿ òèõ ÷è ³íøèõ íîðì çàêîíîäàâñòâà äî 
òàêèõ, ùî ïåðåäáà÷àþòü ñïåö³àëüíèé ïîðÿ-
äîê ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ,  º ïðàâîâèìè 
ðåæèìàìè, ìîæíà çðîáèòè, ëèøå âñòàíîâèâ-
øè, ÿê ïðàâèëî, îïîñåðåäêîâàíî âèêëàäåíó 
(«î÷åâèäíó») ìåòó â³äïîâ³äíîãî ðåãóëþâàííÿ 
òà ³íø³ åëåìåíòè, ùî îõîïëåí³ ñòðóêòóðîþ 
ïðàâîâîãî ðåæèìó. Ïðè öüîìó, çâàæàþ÷è íà 
òå, ùî ìàòåð³àëüí³ ïðàâîâ³ ðåæèìè ó òðóäî-
âîìó ïðàâ³ âèêëàäàþòüñÿ çàêîíîäàâöåì ôðà-
ãìåíòàðíî (íå âðàõîâóþ÷è ö³ë³ñíî¿ ñòðóêòóðè 
ïðàâîâîãî ðåæèìó), à íîðìè ïðî òîé ÷è ³í-
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øèé ïðàâîâèé ðåæèì ìîæóòü áóòè ðîçïîðî-
øåíèìè ïî çàêîíîäàâ÷îìó àêòó (÷è ìàòè ñâîº 
«ïðîäîâæåííÿ» â ³íøîìó çàêîíîäàâ÷îìó àêò³), 
ç’ÿñóâàííÿ ôàêòó ³ñíóâàííÿ ïðàâîâèõ ðåæèì³â 
(à òàêîæ ÿêîñò³ éîãî âèêëàäåííÿ) ó òðóäîâîìó 
ïðàâ³ º íåâèïðàâäàíî óñêëàäíåíèì ïðîöå-
ñîì, ùî çâîäèòü íàí³âåöü ñàìó ³äåþ çàïðîâà-
äæåííÿ òà ³ñíóâàííÿ ïðàâîâèõ ðåæèì³â ó òðó-
äîâîìó ïðàâ³ Óêðà¿íè.

Âèñíîâêè. Ïðàâîâèé ðåæèì ó òðóäîâîìó 
ïðàâ³ íàøî¿ äåðæàâè õàðàêòåðèçóºòüñÿ íèç-
êîþ ïðîáëåì, çóìîâëåíèõ íåíàëåæíèì ð³âíåì 
âèâ÷åííÿ öüîãî ïèòàííÿ â³ò÷èçíÿíèìè þðè-
ñòàìè-òðóäîâèêàìè. Ïðè öüîìó íåâèð³øå-
í³ñòü ïðîáëåì ïðàâîâèõ ðåæèì³â ó òðóäîâîìó 
ïðàâ³, ïî÷èíàþ÷è ç òåîðåòè÷íîãî îñìèñëåííÿ 
öèõ ðåæèì³â òà ñòðóêòóðóâàííÿ ¿õ òåîð³¿, ïðè-
çâîäèòü äî òîãî, ùî çàêð³ïëåííÿ çàçíà÷åíèõ 
ðåæèì³â âèêëèêàº çâîðîòíèé åôåêò – âîíè çà-
ïëóòóþòü ïðàâîâå ðåãóëþâàííÿ â ñôåð³ ïðàö³ 
òà óñêëàäíþþòü ïðîöåñ ðåàë³çàö³¿ ðåæèìíèõ 
ïðàâèë ³ ñòàíäàðò³â. 

Îòæå, âèð³øåííÿ ïðîáëåì ïðàâîâèõ ðåæè-
ì³â – öå ïð³îðèòåòíà ïðîáëåìà òðèâàþ÷îãî 
ðåôîðìóâàííÿ òðóäîâîãî çàêîíîäàâñòâà íà-
øî¿ äåðæàâè. Ïîðÿä ³ç òèì, ÿêùî ïðîáëåìà-
òèêà ïðîöåñóàëüíèõ ïðàâîâèõ ðåæèì³â ó òðó-
äîâîìó ïðàâ³ º á³ëüø í³æ î÷åâèäíîþ (àäæå 
öåé ðåæèì ìàº áåçïîñåðåäí³é ïðàêòè÷íèé 
ïðîÿâ – º «ðåàë³ñòè÷íèì»), òî àêòóàëüí³ ïèòàí-
íÿ ìàòåð³àëüíèõ ïðàâîâèõ ðåæèì³â ó çàçíà÷å-
í³é ãàëóç³ ïðàâà º ôîðìàëüíî «ïðèõîâàíèìè». 
«Ïðèõîâàí³ñòü» öèõ ïðîáëåì ïîëÿãàº ó òîìó, 
ùî åôåêòèâíèì ïðîöåñ ç’ÿñóâàííÿ ïðîáëå-
ìàòèêè âêàçàíèõ ðåæèì³â º ìîæëèâèì ëèøå 
ï³ñëÿ òîãî, ÿê áóäå ç’ÿñîâàíå òå, ùî ïîòð³áíî 
øóêàòè. Ñàìå òîìó ïåðåîñìèñëåííþ ïðàâîâèõ 
ðåæèì³â ó òðóäîâîìó ïðàâ³ (ÿê ìàòåð³àëüíèõ, 
òàê ³ ïðîöåñóàëüíèõ) ìàº ïåðåäóâàòè êîìïëåê-
ñíå ç’ÿñóâàííÿ ñîö³àëüíî-ïðàâîâî¿ ïðèðîäè òà 
þðèäè÷íî¿ ñóòíîñò³ ïðàâîâèõ ðåæèì³â ó òðó-
äîâîìó ïðàâ³ (ìåòà, ö³ë³, çàâäàííÿ, ñòðóêòóðà 
çàãàëîì, çðàçêîâ³ñòü ïðàâîâîãî ðåæèìó òà äî-
ïóñòèì³ â³äõèëåííÿ â³ä öüîãî çðàçêà â ïðîöåñ³ 
íîðìîòâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ òîùî), ñòàíîâëåííÿ 
â³äïîâ³äíî¿ òåîð³¿ ïðàâîâèõ ðåæèì³â, ÿêà ìàº 
áóòè âðàõîâàíà çàêîíîäàâöåì ó ïðîåêò³ ÒÊ 
Óêðà¿íè, ïðèéíÿòòÿ ÿêîãî ñòî¿òü íà ïîðÿäêó 
äåííîìó íàö³îíàëüíîãî ïàðëàìåíòó.


